
Bitte fülle Deine Anmeldung aus und maile sie uns zu. 
 
Wir übernehmen die Seminar– und Fahrtkosten sowie die Verpflegung/

Übernachtung (Fahrtkosten: Alleinfahrer 0,11 € pro km, Fahrgemeinscha%en  

0,30 € pro km). Verdienstausfall kann nicht übernommen werden.  
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WERTSCHÄTZEND MITEINANDER  
KOMMUNIZIEREN 
13. bis 14.02.2026                                                              
Wolfringmühle 

ANMELDUNG    

 

WES Wertschätzend miteinander kommunizieren— Au!auworkshop 

13. bis 14.02.2026 in Wolfringmühle (Sem.Nr. Q701 26 1 000 0) 

Ich nehme verbindlich an beiden Tagen teil: 

 

 

NAME, VORNAME 

 

ANSCHRIFT 

 

BETRIEB      UNTERSCHRIFT 

 

EMAIL 

   ÜBERNACHTUNG bitte ankreuzen  JA                                             NEIN 



WERTSCHÄTZEND MITEINANDER 
KOMMUNIZIEREN —AUFBAUWORKSHOP  

Der Workshop richtet sich an Menschen, die sich bereits aktiv mit 
dem Thema auseinandersetzen und Praxiserfahrung mitbringen. 
Er baut auf das Seminar ,,Wertschätzend miteinander Kommuni-
zieren - Einstieg" auf, um  ... 
 
 die Fähigkeit zu vertiefen, durchgängig authentisch eine 

wertschätzende Haltung zu leben 
 die Balance zwischen Empathie und lmpathie mir selbst ge-

genüber zu verbessern 
 neue Möglichkeiten und Perspektiven bei herausfordernden 

oder festgefahrenen Situationen zu entdecken 
 den eigenen Handlungs- und Gestaltungsspielraum im Aus-

tausch mit Gleichgesinnten zu erweitern 
 
Der Workshop hat einen hohen Praxisbezug für Vertrauensleute, 
Betriebsräte und JAVis mit ersten Erfahrungen im Bereich wert-
schätzender Kommunikation. Kommunikation spielt eine entschei-
dende Bedeutung für den sozialen Wandel, sowohl auf das große 
Ganze bezogen als auch in unseren unmittelbaren sozialen Zu-
sammenhängen. Wir entscheiden, was wir zur weiteren Entwick-
lung von Menschlichkeit und Menschenwürde in unsere Umwelt 
tragen und diese damit verändern. 
 

     
 
 

 
       Voraussetzung:  Es  handelt sich 

um einen Au!auworkshop,  

d.h. eine Teilnahme am 

 Einstiegsseminar  

muss entweder 

   im Oktober 2025 oder Mai 23       

stattgefunden haben. 

INFOS 
 
 

Seminarbeginn:   Freitag, 13. Febr. 2026 

          um 15.00 Uhr  
          Kaffee & Kuchen ab 14.30 Uhr  

 
Seminarende:   Samstag, 14. Febr. 2026 

     Im Laufe des Nachmittags  

 
Ort:     Hotel Wolfringmühle 

     www.hotel-wolfringmuehle.de 

 
Referent:   Dr. Clemens Oberhauser, 
     u.a. Erwachsenenbildner &                                                 
     Prozessbegleitung 

 
Veranstalter:  IG Metall Amberg  
 
Anmeldung:    siehe letzte Seite   

 

 
Sonstiges:  
Du erhältst nach Deiner Anmeldung eine Bestätigung.  Falls 
Du nicht am Seminar teilnehmen kannst, informiere uns bit-
te umgehend. 
Wir machen regelmäßig Fotos auf unseren Veranstaltungen, 
die teilweise auf Medien der IG Metall veröffentlicht werden. 
Wer das nicht möchte, kann uns dies während oder nach der 
Veranstaltung mitteilen.  

 


