
 

 

I Regensburg 

I Amberg 

Die Freistellung 

 Für Betriebsräte, Jugend- und Auszubil-
dendenvertreter nach § 37 VII BetrVG  

Wenn du JAV-Mitglied bist, besuchst du das Seminar 

nach § 37 VII BetrVG. Das bedeutet, dass dein Be-

triebsrat einen Beschluss fassen muss. Dein Entgelt 

wird während der Seminarzeit von deinem Arbeitge-

ber weiterbezahlt. Die Kosten für das Seminar werden 

von der IG Metall Jugend getragen. 

 

 Für jugendliche Mitglieder nach § 10.5 MTV 
(unbezahlte Freistellung) 

Bist du kein Mitglied der JAV? Dann kannst du dich 

nach dem Tarifvertrag freistellen lassen (nur in der 

Metall- und Elektroindustrie). In diesem Fall trägt die 

IG Metall Jugend die Kosten für deinen Entgeltausfall 

und das Seminar. 

Die Kosten 

Seminarkosten, Verpflegung sowie Reisekosten 

werden gemäß der Reisekostenrichtlinie der  

IG Metall Jugend übernommen. 

  

Wir bitten euch die Anreise mit den öffentlichen Ver-

kehrsmitteln oder in Fahrgemeinschaften zu organi-

sieren. 

Seminartermine und Seminarort 

 29.05.2022 – 03.06.2022 

 07.08.2022 – 12.08.2022 

 27.11.2022 – 02.12.2022 

 

IG Metall Jugendbildungszentrum Schliersee 

Unterleiten 28 

83727 Schliersee 

Telefon: 08026 9213 0 

 

Anreise: Sonntag, ab 16 Uhr 

Seminarbeginn: 18 Uhr 

Seminarende: Freitag, nach dem Mittagessen 

 

Bei Fragen 

  

Das Jugend I Seminar Deiner IG Metall    Katrin Wieser 
  Tel: 09621 / 4931 23 

  katrin.wieser@igmetall.de 

  IG Metall Amberg 
  Schrannenplatz 4 

  92224 Amberg INTERESSEN 

kennen - verstehen - durchsetzen! 

Situation und Interessen junger 

Arbeitnehmer*innen im Betrieb, 

Wirtschaft und Gesellschaft 

  Elena Bauer 
  Tel: 0941 / 60396 23 oder 26 

  elena.bauer@igmetall.de 

  IG Metall Regensburg 
  Richard-Wagner-Straße 2 

  93055 Regensburg 



    

    

Seminaranmeldung 

Für die Geschäftsstelle Amberg: Heike Graf 
Tel.: 09621 / 4931 11 

Fax: 09621 / 4931 50 

heike.graf@igmetall.de 
 

Für die Geschäftsstelle Regensburg: Rebecca Frank 
Tel.: 0941 / 60396 22 

Fax: 0941 / 60396 19 

rebecca.frank@igmetall.de 
 

Bitte zutreffendes Seminar ankreuzen  
□ 29.05.-03.06.2022 Schliersee (SemNr J701 22 022 RB2) 

□ 07.08.-12.08.2022 Schliersee (SemNr J701 22 032 RB2) 

□ 27.11.-02.12.2022 Schliersee (SemNr J716 22 048 RB2) 

Vorname 

Name 

Geburtsdatum 

Betrieb 

IG Metall Mitgliedsnummer 

Straße 

PLZ, Ort 

Tel. Privat 

E- Mail 

Du bist Mitglieder der JAV / BR? Bitte ankreuzen + ausfüllen: 
□ Der Betriebsrat hat die Teilnahme nach § 37 VII BetrVG 

ordnungsgemäß in seiner Sitzung am _______________ beschlossen. 
 

Du bist kein JAV / BR? Bitte ankreuzen: 
□ Ich bin kein JAV/BR   -  Wir senden Dir mit der Anmeldebestätigung 

auch das Formular Verdienstausfall zu. 

 

 

 

Datum, Unterschrift 

Das Jugend I Seminar  

Ein kurzer Überblick 
 

Wie muss eine gute Ausbildung ablaufen? Bleibt genug 

Zeit und Energie für Freizeit, Freunde und Familie? 

Warum gibt es einen Zusammenhang zwischen Wirt-

schaft und Gesellschaft, wie gestaltet sich dieser und 

was hat der Staat damit zu tun? 

 

Diese und noch viel mehr Fragen beantwortet dir das 

Jugend I Seminar. Es ist das allgemeine Einstiegs-

seminar für Jugendliche. Hier geht es eine Woche lang 

um dein Ausbildungs- und Arbeitsleben. Du lernst die 

Grundlagen unseres Wirtschafts- und Gesellschafts-

systems und deine IG Metall kennen. 

 

Darüber hinaus geht’s um die konkrete Verbesserung 

deiner aktuellen Situation mit einem Blick auf deine 

Möglichkeiten, Rechte und Pflichten und natürlich um 

weitere Schritte auf dem Weg zu einem guten Leben. 

Das Jugend I Seminar  

Das sind unsere konkreten Inhalte 
 

l Wie funktioniert unsere Arbeitswelt und welche Interes-

sen haben eigentlich die verschiedenen Akteure? 

l Nach welchen Grundsätzen handeln Betriebe und wie 

können wir als Arbeitnehmer/-innen dabei unsere 

Interessen verfolgen? 

l Welche Möglichkeit habe ich, um meine Ausbildung so 

gut wie möglich zu gestalten? 

l Wie kann mir die IG Metall, der Betriebsrat und die JAV 

dabei helfen? 

l Und natürlich alle Fragen rund ums Arbeits- und Aus-

bildungsleben, die dich interessieren. 

 

Neben den inhaltlichen Themen kannst du in diesem 

Seminar auch deine sozialen und methodischen Kom-

petenzen trainieren und weiterentwickeln. Dazu gehören 

zum Beispiel Präsentations-, Vortrags- oder 

Konfliktlösungstechniken. 


